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Benessere e riduzione
dello stress

PORTARE IL
CAMBIAMENTO

Safety coaching
Safety leadership

® Imparare ad essere un Safety Leader e a comunicare la Safety Culture

® Acquisire la capacita di comprendere, gestire e modificare i
comportamenti all’interno del contesto aziendale attraverso
diverse chiavi di lettura

Portare e mantenere il benessere in azienda

® Aula con esercitazioni

Attivitd motoria

Tecniche di riduzione dello stress

Imprenditori
Manager/dirigenti
Responsabili HR
RSPP/ASPP

Un team di professionisti che forniscono un supporto concreto, da
modulare a seconda della cultura aziendale, per I'analisi dei
comportamenti disfunzionali nell’ambito della sicurezza e per la
promozione di specifiche pratiche atte al mantenimento del wellness
aziendale

Ratio del comportamento umano nell’ambito della sicurezza
Safety Leadership

Safety coaching

NTS

BBS - Behavior Based Safety

Safety Judo

Sviluppo e mantenimento del benessere aziendale




